
มั่ ่�นใจได้ว้่า่มั่ี
พื้้�นที่ี�ปลอด้ภัย่
สำำาหรับ่ผู้้ท้ี่ ี�มั่คีว่ามั่เชื่้�อ 
และคว่ามั่ศรัท่ี่ธาในศาสำนา
การัป้องกน่อน่ตรัายตอ่ผู้้ค้นที่ี�มั่คีว่ามั่เชื่้�อและคว่ามั่ศรัท่ี่ธาในศาสำนาเพื้ยีง
เพื้รัาะรัสำนยิมั่ที่างเพื้ศหรัอ้อต่ลก่ษณ์ท์ี่างเพื้ศที่ี�กำาลง่เป็นอย้ห่รัอ้อาจเป็น

การพูดูคุยุเก่�ยวกบัรสนิยิมทางเพูศและอัตัลกัษณ์ท์างเพูศอัาจเป็็นิเร่�อังท่�ซับัซัอ้ันิสำาหรับชุมุชุนิผูู้นั้ิบถือ่ัศาสนิา แต่
เม่�อัผูู้คุ้นิท่�เป็็นิเพูศทางเลอ่ัก คุนิข้า้มเพูศ หรอ่ัผูู้ม้คุ่วามหลากหลายทางเพูศไมรู่ส้กึวา่ไดรั้บการสนัิบสนุินิจากชุมุชุนิ
ผูู้นั้ิบถือ่ัศาสนิาข้อังพูวกเข้า การวจัิยบอักเราวา่พูวกเข้าอัาจไดรั้บอันัิตรายรา้ยแรง 

ในิป่็ 2022 กฎหมายใหมม่ผู่้ลบงัคุบัใชุใ้นิรัฐวกิตอัเรย่ นัิ�นิคุอ่ั Change or Suppression (Conversion) 
Practices Prohibition Act 2021 (พูระราชุบญัญัตหิา้มการป็ฏิบิตัทิ่�เป็็นิการเป็ล่�ยนิแป็ลงหรอ่ัการระงับ (การ
เป็ล่�ยนิเพูศ) คุ.ศ. 2021) ซัึ�งก็คุอ่ัการหา้มคุวามพูยายามท่�จะเป็ล่�ยนิแป็ลงหรอ่ัระงับรสนิยิมทางเพูศหรอ่ัอัตัลกัษณ์์
ทางเพูศข้อังบคุุคุล ยน่ิยนัิวา่การเป็็นิเพูศทางเลอ่ัก คุนิข้า้มเพูศ หรอ่ัผูู้ม้คุ่วามหลากหลายทางเพูศ มคุ่วามสำาคุญัตอ่ั
สขุ้ภาพูและสขุ้ภาวะข้อังพูวกเข้า 

การัปฏิบิต่ทิี่ ี�เป็นการัเปลี�ยนแปลงหรัอ้การัรัะงบ่คอ้อะไรั

บางคุรั�งเรย่กวา่ 'การบำาบดัการเป็ล่�ยนิเพูศ' การป็ฏิบิตัทิ่�เป็็นิการเป็ล่�ยนิแป็ลงหรอ่ัการระงับเป็็นิกจิกรรมท่�พูยายาม
เป็ล่�ยนิหรอ่ัซัอ่ันิรสนิยิมทางเพูศหรอ่ัอัตัลกัษณ์ท์างเพูศข้อังแตล่ะบคุุคุล การป็ฏิบิตัเิหลา่นิ่�อัาจรวมถืงึ

 � การสอันิ
 � การใหคุ้ำาป็รกึษา

 � กจิกรรมดแูลสภาพูจติใจ
 � การแทรกแซังทางจติวทิยาหรอ่ัทางการแพูทยอ์ั่�นิ ๆ 

การป็ฏิบิตัเิหลา่นิ่�มาจากการกลา่วอัา้งท่�เป็็นิเท็จและเป็็นิอันัิตรายวา่มบ่างอัยา่งผู้ดิป็กตหิรอ่ัไมด่เ่ก่�ยวกบัเพูศทาง
เลอ่ัก คุนิข้า้มเพูศ และคุนิท่�มคุ่วามหลากหลายทางเพูศ 

มห่ลกัฐานิวา่การป็ฏิบิตัเิหลา่นิ่�กอ่ัใหเ้กดิอันัิตรายอัยา่งรา้ยแรง คุวามบอับชุำ�าทางจติใจอัยา่งตอ่ัเนิ่�อัง ปั็ญหาสขุ้ภาพู
ในิระยะยาว และอัาจเพูิ�มคุวามเส่�ยงตอ่ัการฆ่า่ตวัตาย

การัปฏิบิต่ใิด้ที่ี�ขัด่้ตอ่กฎหมั่าย

ตั�งแตเ่ดอ่ันิกมุภาพัูนิธ์ ์2022 การป็ฏิบิตัทิ่�เป็็นิการเป็ล่�ยนิแป็ลงหรอ่ัการระงับเป็็นิสิ�งตอ้ังหา้มในิรัฐวกิตอัเรย่ 
กฎหมายใหคุ้ำาจำากดัคุวามการป็ฏิบิตัทิ่�เป็็นิการเป็ล่�ยนิแป็ลงหรอ่ัการระงับวา่

เพื้้�อว่ต่ถุปุรัะสำงคใ์น
การัเปลี�ยนแปลงหรัอ้
การัรัะงบ่รัสำนยิมั่ที่างเพื้ศ
หรัอ้อต่ลก่ษณ์ท์ี่างเพื้ศ
ขัองพื้ว่กเขัาไมั่ว่่า่จะได้้
รับ่คว่ามั่ยนิยอมั่หรัอ้ไมั่่

ก็ตามั่

โด้ยมั่พีื้้�นฐาน
ขัอง

รัสำนยิมั่ที่างเพื้ศ
หรัอ้อต่ลก่ษณ์ท์ี่างเพื้ศ

ขัองพื้ว่กเขัา

การัปฏิบิต่ ิ
หรัอ้คว่ามั่ปรัะพื้ฤติ
ที่ี�มัุ่ง่ตรังตอ่
บคุคลหน่�ง



ภายใตก้ฎหมาย การป็ฏิบิตัทิ่�เป็็นิการเป็ล่�ยนิแป็ลงหรอ่ัการระงับท่�กอ่ัใหเ้กดิการบาดเจ็บหรอ่ับาดเจ็บสาหสัอัาจเป็็นิ
คุวามผู้ดิทางอัาญา ซัึ�งรวมถืงึ 

 � การป็ฏิบิตัทิ่�กอ่ัใหเ้กดิการบาดเจ็บทางรา่งกายหรอ่ัเป็็นิอันัิตรายตอ่ัสขุ้ภาพูจติไมว่า่ชุั�วคุราวหรอ่ัถืาวร
 � การป็ฏิบิตัทิ่�กอ่ัใหเ้กดิการบาดเจ็บสาหสั นัิ�นิคุอ่ัการบาดเจ็บท่�เป็็นิอันัิตรายตอ่ัชุว่ติหรอ่ัรา้ยแรงและยด่เย่�อั
 � พูาคุนิอัอักนิอักรัฐวกิตอัเรย่ไป็รับการป็ฏิบิตัทิ่�กอ่ัใหเ้กดิการบาดเจ็บ
 � โฆ่ษณ์าการป็ฏิบิตัทิ่�เป็็นิการเป็ล่�ยนิแป็ลงหรอ่ัการระงับ

แมว้า่บคุุคุลหนิึ�งจะข้อัคุวามชุว่ยเหลอ่ัเพู่�อัเป็ล่�ยนิแป็ลงหรอ่ัระงับรสนิยิมทางเพูศหรอ่ัอัตัลกัษณ์ท์างเพูศข้อังตนิ การ
ป็ฏิบิตัดิงักลา่วหรอ่ัแมแ้ตก่ารสง่ตอ่ัไป็ยงับคุุคุลท่�จะทำาใหนั้ิ�นิเป็็นิการละเมดิกฎหมาย 

บคุลากรัด้า้นการัแพื้ที่ยแ์ละจติว่ทิี่ยา
บคุุลากรทางการแพูทยต์อ้ังใหก้ารรักษาทางการแพูทยแ์ละทางจติวทิยา
ตามมาตรฐานิวชิุาชุพู่อัยา่งตอ่ัเนิ่�อัง ซัึ�งอัาจรวมถืงึการสง่ตอ่ัใหอ้ัก่บคุุคุลหนิึ�ง
ทำาการรักษาท่�จำาเป็็นิทางการแพูทยห์รอ่ัทางจติใจ บคุุลากรทางการแพูทยท์่�
ไมป่็ฏิบิตัติามนิ่�อัาจมคุ่วามผู้ดิตามกฎหมาย

บที่บาที่ขัอง Victorian Equal Opportunity (โอกาสำ
ที่ี�เที่า่เที่ยีมั่กน่ขัองชื่าว่ว่กิตอเรัยี) และ Human Rights 
Commission (คณ์ะกรัรัมั่การัสำทิี่ธมิั่นษุยชื่น) คอ้อะไรั
คุณ์ะกรรมการสามารถื

 � รับรายงานิการป็ฏิบิตัทิ่�เป็็นิการเป็ล่�ยนิแป็ลงหรอ่ัการระงับและหาทาง
แกไ้ข้ รวมถืงึการสง่ตอ่ัไป็ยงัอังคุก์รอั่�นิ 

 � ตรวจสอับการป็ฏิบิตัทิ่�เป็็นิการเป็ล่�ยนิแป็ลงหรอ่ัการระงับท่�ดเูหมอ่ันิจะรา้ยแรง เป็็นิระบบ หรอ่ัตอ่ัเนิ่�อัง
 � ใหก้ารศกึษาท่�เฉพูาะเจาะจงแกอ่ังคุก์รศาสนิา ผูู้ใ้หบ้รกิารดา้นิสขุ้ภาพู และผูู้ม้คุ่วามเชุ่�อัและคุวามศรัทธ์าในิ
ศาสนิา 

ว่ธิรีัายงานการัปฏิบิต่ทิี่ ี�เป็นการัเปลี�ยนแปลงหรัอ้การัรัะงบ่ 
หากคุณุ์ป็ระสบกบัหรอ่ัพูบเห็นิการป็ฏิบิตัทิ่�เป็็นิการเป็ล่�ยนิแป็ลงหรอ่ัการระงับ
คุณุ์ (หรอ่ัตวัแทนิท่�คุณุ์เสนิอัชุ่�อั) สามารถืรายงานิตอ่ั
คุณ์ะกรรมาธ์กิารเพู่�อัโอักาสท่�เทา่เทย่มกนัิและสทิธ์มินุิษยชุนิข้อังรัฐวกิตอัเรย่

โที่รั 1300 292 153 
ลา่มั่ 1300 152 494 
ไปรัษณี์ยอ์เิล็กที่รัอนกิสำ ์enquiries@veohrc.vic.gov.au 
ออนไลน ์humanrights.vic.gov.au/get-help/

กฎหมั่ายนี�ได้ร้ับ่การั
ออกแบบมั่าเพื้้�อใหแ้นใ่จ
ว่า่ที่กุคนสำามั่ารัถุมั่คีว่ามั่
เชื่้�อและคว่ามั่ศรัท่ี่ธาตอ่
ศาสำนาได้ต้รัาบเที่า่ที่ี�
พื้ว่กเขัาไมั่ม่ั่กีารัปฏิบิต่ทิี่ ี�
เป็นการัเปลี�ยนแปลงหรัอ้
การัรัะงบ่

คว่ามั่ชื่ว่่ยเหลอ้และการัสำนบ่สำนนุ

Rainbow Door ใหข้้อ้ัมลู LGBTIQ กบัผูู้เ้ชุ่�ยวชุาญ 
คุวามชุว่ยเหลอ่ั และบรกิารสง่เร่�อังตอ่ั

โที่รั 1800 729 367 
สำง่ขัอ้คว่ามั่ SMS 0480 017 246 
ไปรัษณี์ยอ์เิล็กที่รัอนกิสำ ์ 
support@rainbowdoor.org.au

ขัอ้มั่ล้เพื้ิ�มั่เตมิั่

เกี�ยว่กบ่พื้รัะรัาชื่บญ่ญต่หิา้มั่การัปฏิบิต่ทิี่ ี�
เป็นการัเปลี�ยนแปลงหรัอ้การัรัะงบ่ (การัเปลี�ยน
เพื้ศ) ด้ท้ี่ี�
humanrights.vic.gov.au/change-or-
suppression-practices/about-the-csp-act/

สำภัาพื้หวุ่ฒ่นธรัรัมั่ GLBTIQ ขัองออสำเตรัเลยี– 
หนว่่ยงานสำง้สำดุ้สำำาหรับ่บคุคลและกลุม่ั่ชุื่มั่ชื่น 
LGBTIQ ที่ี�มั่คีว่ามั่หลากหลายที่างว่ฒ่นธรัรัมั่
และคว่ามั่เชื่้�อ ด้ท้ี่ี�
agmc.org.au 


